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护城河禁止钓鱼

4月 10日 18时 30分，天色已经暗
下来，刚刚因感冒输完液的张丽伟匆匆
走进市人民医院住院部 11 楼 1101 病
房。她放下包，轻轻掀开被子一角，摸摸
病人的腿脚，又摸摸病人的额头，病人
没发烧，她才放心了。

“我是丽伟啊，来握握手，赶紧好了
吧。你要是听见了就眨眨眼。”张丽伟握
着病人的一只手，看着她的眼睛，对她
轻轻呼唤。 今夜，张丽伟将为这个病人
接尿、擦痰、按摩、量体温……直到第二
天早上。

病房门上贴着的一张献爱心夜间
值班人员名单显示，像张丽伟这样整夜
照顾这个病人的还有张洁、 洪晓花、孙
桂秋、李亚红和赵秀丽。 这 6名女性不
是病人的家属，而是她的朋友们。

脑干出血，她昏迷数月

这个身上插着管子、已经在病床上
躺了 4个多月的女人叫王清兰， 今年
57岁。 数月前，她还健健康康，和正常
人一样，直到去年 11月 27日。 那天晚
上，王清兰正和女儿在商场闲逛，突然，
她感到一阵眩晕。 “妮儿， 赶紧打
‘120’。 ”身为医生的王清兰感到情况不
妙，赶紧喊住女儿。话音刚落，她就昏倒
在地。

随后，王清兰被迅速送往医院。 经

检查，她被确诊为脑干出血。 在抢救治
疗期间，一张张病危通知书像雪花一样
落在丈夫张先生手中。为了挽救妻子的
生命，张先生四处求医问药，整日守在
病床前，用话语鼓励妻子，因为操劳身
体瘦了 10多斤。

得知王清兰出事后，王清兰和张先
生的众多好友纷纷赶到医院探望。看到
王清兰危急的情况和张先生憔悴的面
容，好友们心里很不是滋味。

“这个家决不能就这样垮了”，抱定
这样的信念，张丽伟和洪晓花等 5名女
性商议后决定轮流值夜班照顾王清兰，
为这个家庭减轻负担。

排值班表，6位好友轮流照顾

今年元宵节前后， 随着王清兰从
重症监护室转入普通病房，一张献爱心
夜间值班人员名单出现了，张丽伟等 6
人的名字和王清兰家属的名字一起出
现在这份名单中。 从那以后，张丽伟等
6人开始担负起照顾王清兰的重任。

虽然王清兰已经转入普通病房，但
她仍处于昏迷状态， 病情仍不稳定，需
要有人时时看护。 6位好友有的来不及
吃晚饭， 有的把年幼的孩子哄睡后，就
急忙来照顾王清兰。
由于食道被切开，王清兰的痰液经

常从食道喷出， 甚至喷到人的脸上。 6
位好友从不嫌脏， 只是用纸轻轻擦去,
继续照顾王清兰。

不辞辛劳，因病人品格高尚

这 6 名女性都有自己的工作、家
庭，可值日当天，她们都能准时赶到病
房，两个多月来不辞辛劳，毫无怨言。为
何她们对待王清兰如亲人一般？张丽伟
说，王清兰是个医德高尚的好医生。 她
责任心很强， 自己有事去不了诊所时，
她会提前电话告知要输液的患者，或是
给患者输上液后，再去办事。

有时， 遇上家境比较困难的患者，
王清兰会主动帮他们减免医药费。当患
者的疾病在诊所无法得到有效治疗时，
王清兰会积极为患者联系医院的相关
医生。 由于人品好，不少患者都渐渐成
了王清兰的朋友，张丽伟她们就是其中
的一部分。

“是病人和她老公的人格魅力感召
了我们，照顾王清兰我心甘情愿。 ”张丽
伟说，她们会一直照顾到王清兰康复的
那天。

也许是由于 6 位好友的耐心照顾
和丈夫不离不弃的深情，王清兰已经有
想哭的迹象， 一只手能稍稍动一下，医
生说病人这种情况已经是奇迹中的奇
迹了。

友人昏迷数月，6位好友义务轮流照顾

爱的值班表

百岁老人，拥有自己的 QQ号
本报讯 (记者 冯子建 通讯员 张晓

蕾) 家住毓秀路中行家属院的杨秋芳老
人，2月份刚刚过完百岁生日。 4月 10
日，记者到百岁老人杨秋芳家中进行采
访，发现杨秋芳老人思路清晰，气色红
润，耳朵不聋，戴上老花镜还能做简单
的针线活儿。

“吃得好，睡得好，哪样都好！ 现在
你们哪天来，我都能记得清。”记者刚进
家门，老人就打开了话匣子，家长里短
的谈话间，尽显开朗的性格。
俗话说，“家有一老，如有一宝”。杨

秋芳的三儿子常文录已经 70多岁了，
他说母亲是个“老顽童”，心态平和，从
不生闷气。 老人一辈子好听戏，最爱听
《穆桂英挂帅》、《花木兰》等豫剧名段，
有时兴致来了，还能即兴唱上两句。 另
外，老人心态年轻，特别能和年轻人聊
到一起，她孙子还为她申请了一个 QQ
号。老人能过百岁，心态开朗乐观、家庭

和睦是关键因素。 如今一家几十口人，
曾孙都参加工作了，是名副其实的大家
庭。

杨秋芳老人的孙子孙女很多，老人
能叫上他们每个人的名字，晚辈们喜欢
吃什么，爱看什么电视节目，爱听什么
歌曲，老人也能说个八九不离十。 老人
一生养育 5个儿子，年轻时候吃过很多
苦。“小时候没饭吃，把麦苗和大雁屎放
在锅里煮一下就吃了。现在生活条件好
了，吃得好，穿得暖，生活真是幸福。 ”回
忆起数十年前的往事， 老人记忆犹新，
说起今天的幸福生活，老人历经沧桑的
脸上尽显幸福的笑容。

“她每天基本上是 7点起床， 先喝
一大杯温白开水。 简单洗漱一下后，再
喝一小碗稀饭，吃个小馒头。 老人喜欢
吃甜食， 尤其是面包和蛋糕类的糕点，
家里经常备一些。 ”负责照顾杨秋芳老
人的常文录说。

几十年来，儿媳、孙媳们从没跟老
人红过脸，儿女们都觉得老人经历了从
前的苦日子，操持着一大家子走过来不
容易，如今应尽可能地为老人提供舒适
的生活，让她晚年更加幸福。

送牌匾表心意

4月 9日上午 10时许， 中州
轮胎 4 号家属院的居民代表刘振
山（左）夫妇为五一社区送来“为人
民服务”的牌匾，以表达社区为居
民办实事的感激之情。

五一社区切实践行党的群众
路线，多方筹措资金，硬化中州轮
胎 4号家属院的路面，粉刷楼道外
围墙壁，为居民办理低保，申请廉
租房，真正为民办好事。
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社区调纠纷
邻里变和谐

本报讯 （记者 郭剑 通讯员 侯晓
一）近日，西关街道办事处寿昌社区工
作人员经过耐心调解，成功化解了解放
路原木材公司家属院两户居民之间的
矛盾。

据了解，发生矛盾纠纷的居民为上
下楼邻居关系。 二楼住户海先生认为，
一楼住户杨先生的烧烤摊的烟气直冲
自家阳台，影响其正常生活。 杨先生则
指责二楼海先生浇花的时候，经常把水
洒到来吃烧烤的顾客身上。 为此，两家
发生矛盾并产生言语冲突。

寿昌社区工作人员了解此事后，迅
速登门解决此事。 工作人员晓之以情，
动之以理， 告知双方相处要互帮互敬，
换位思考，设身处地为对方考虑，不能
因为一点儿琐事就发生矛盾，只有这样
才能保持邻里和谐。

经过社区工作人员的耐心调解，两
户居民最终握手言和，一楼开办烧烤摊
点的杨先生同意在相应位置以安装雨
搭的形式，尽量避免烧烤烟气直冲二楼
阳台，二楼海先生也表示浇花时会小心
点，不把水洒向一楼。

垃圾桶引发
邻里争端
本报讯 （记者 李盼 通讯员 李志

耘）近日，因不愿相邻楼的垃圾桶放到
自家的阳台下，李先生将垃圾桶挪到该
楼旁，结果却遭到该楼部分居民的强烈
反对。

家住市政府家属院的李先生是该
院一位新住户，前几天，他刚买下 19号
楼一楼的一套房子。 看着新家，李先生
打心眼儿里高兴，可当他推开窗户看到
阳台下方的一个脏兮兮的垃圾桶时，心
中顿感不快。

李先生通过打听得知，这个垃圾桶
是相邻 8号楼西单元的公用垃圾桶，由
于之前该房子一直空着，所以 8号楼的
居民索性把垃圾桶挪到自家阳台下。

“我没搬来之前， 垃圾桶放哪儿都
行，但现在我买下了这套房子，垃圾桶
就不能再放在我家阳台下。 ”李先生将
垃圾桶挪到 8号楼一楼旁，结果引来该
楼部分居民的不满，双方争吵起来。

七一社区网格员田秋红和颜爱范
了解到此事后，努力做好双方的思想工
作。 经调解，双方同意将垃圾桶挪到 8
号楼旁边的一处空地上，这样对相邻两
栋楼都没有影响。

本报讯 （记者 付家宝）4月 14日
上午， 记者在护城河建设路段看到，20
多人站在河边护栏台阶上，手持钓鱼竿
钓鱼， 有的人还随身携带渔网等渔具。
河岸边竖立的“禁止钓鱼”的警示牌俨
然成了摆设。

“为什么在护城河边钓鱼？ 护城河
里的鱼能吃吗？ ”面对记者的疑问，一位
正在钓鱼的老大爷说：“退休了在家闲
着也没事，在这儿一上午可以钓到十多
条小鱼呢。 小点儿的鱼拿回家喂猫、喂
狗，大一点儿的鱼做汤吃。 ”说着，这位
老大爷将钓鱼竿卡在护栏上，提起身旁
的小水桶，向记者展示钓上来的活蹦乱
跳的小鱼。

据了解，护城河里的鱼儿可以维护
水域的生态平衡，抑制水草生长。 按照
有关规定，禁止在护城河里钓鱼，并且，
护城河里的鱼的主要食料是浮游生物、
腐泥和有机碎屑，护城河里的鱼最好不
要食用。


